
 

ПРОГРАМА 
Майстер-класу 

«Роль мікробіому в нормі та патології» 
16.05.2026 

14:00-14:10 

Вступне слово 
- д.мед.н., професорка кафедри внутрішньої медицини ННІ 
стоматології Національного медичного університету імені Богомольця, 
СЕО Global Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки 
Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна 

14:10-14:50 

Значення респіраторного мікробіому для якісного довголіття  
- д.мед.н., професорка кафедри внутрішньої медицини ННІ стоматології 
Національного медичного університету імені Богомольця, СЕО Global 
Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум 
Експерт Крістіан Еліна Георгіївна 
- кандидат медичних наук, керівник київського міського науково-
практичного центру ендоскопічної риноларингології, Заслужений лікар 
України Біль Богдан Назарович 

Питання&Відповіді 

14:55-15:15 

Функціональний перехрест: чому диспепсія та СПК часто 
зустрічаються в одного пацієнта? – доктор медичних наук, професор 
внутрішньої медицини 2 та оцінювання функціонування Дніпровського 
державного медичного університету, член Правління ГО "УГА" 
Філіппова Олександра Юріївна 

15:15-15:35 

Особливості мікробного пейзажу пацієнта похилого віку та 
можливості його корекції - д.м.н., професорка кафедри внутрішньої 
медицини ННІ стоматології Національного медичного університету 
імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник 
гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна 
Георгіївна 

15:35-15:55 

Синдром підвищеної проникності кишківника: лабораторні маркери 
у клінічному контексті - кандидат медичних наук, гастроентеролог, 
доцент кафедри гастроентерології ЛНМУ ім. Данила Галицького Квіт 
Христина Богданівна 

15:55-16:15 

Мікробне старіння та тривалість життя - д.м.н., професорка кафедри 
внутрішньої медицини ННІ стоматології Національного медичного 
університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник 
гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна 
Георгіївна 

16:15-16:35 

Інсулінорезистентність, МАСХП та кардіоризики. Як розірвати 
складне коло, щоб сповільнити старіння?- д.м.н., професорка кафедри 
внутрішньої медицини ННІ стоматології Національного медичного 
університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник 
гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна 
Георгіївна 

16:35-16:45 Питання та відповіді  
16:45 - 23:59 ТЕСТУВАННЯ 
 
 
Кількість астрономічних годин: 2 години 55 хвилин  
Кількість академічних годин: 4 години 


