
ПРОГРАМА 
Майстер-класу 

 
Ботулінотерапія очима естетичного фахівця 

02.08.2025 
 

 
ЧАС 

 
ДОПОВІДЬ 

 
09:15 – 09:30 Вступна частина. Привітальна кава. 

09:30 – 11:30 

Функціональна анатомія м’язів обличчя 
 
• Класифікація мімічних м’язів за функціональним принципом 
• Взаємодія м’язів-антагоністів 
• Типи мімічної активності, види зморшок 
• 3D-аналіз пацієнта: значення мімічних патернів. Клінічні задачі 
 

11:30 – 11:45 Відповіді на питання. Кава-брейк 

11:45 – 13:30 

Ботулотоксин у практиці естетичного фахівця: вибір, дозування, 
безпека 
 
• Визначення поняття ботулотоксину. Механізм дії 
• Відмінності між препаратами БТА: еквівалентність, імунорезистентність 
• Типи міомодуляції. Протоколи/підбір дозувань з використанням Ксеоміну 
• Особливості дозування у жінок і чоловіків 
• Відбір пацієнтів: застереження та спеціальні вказівки 

  • Менеджмент небажаних явищ 

13:30 – 14:00 Дискусія. Обід 

 
14:00 – 17:30 

Практична частина 
 
• Робота з моделями 
• Техніки введення 
• Коментарі та клінічні розбори 
 

17:30 – 23:00 ТЕСТУВАННЯ 
 
 
Кількість астрономічних годин: 8 годин, 10 хвилин 
Кількість академічних годин: 11 годин 
 



Тренери заходу: 

1. Черкез Алла Миколаївна – лікар–невролог, к.м.н, завідувачка 
неврологічним відділенням №1 Запорізької обласної лікарні, головний 
позаштатний невролог

2. Гребенюк Ганна Віталіївна – лікар-невролог,  к.м.н., доцент кафедри 
неврології та дитячої неврології Харківського національного медичного 
університету


